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Resumo: 
A cosmética teve o seu início na Pré-história, e acompanha a humanidade até hoje, passando
por muitas mudanças, juntamente com a sociedade. A presente pesquisa teve como objetivo
avaliar o impacto causado pela cosmética no ambiente, e como objetivo secundário identificar
as vantagens dos cosméticos naturais. Este trabalho baseou-se em uma ampla pesquisa
bibliográfica, não apenas oferecendo uma visão brasileira da cosmética, mas também, tentando
abranger a cosmética de outros territórios. Também foi procurado bibliografias que
mencionaram alguns dos principais compostos usados em cosméticos e que têm impacto
negativo em diferentes cenários da vida do nosso planeta. É importante para a atual sociedade
saber os riscos que o seu consumo e o seu modo de vida trazem, bem como, saber qual
impacto causará no ambiente e em diferentes organismos. Com esta pesquisa, foi notado que
muitos dos compostos presentes em cosméticos têm alto potencial bioacumulativo tóxico que
muitas vezes são ambientalmente persistentes. Com isso, causam danos para a saúde e
existência, não apenas humana mas para a de outros animais e plantas. Os efeitos vão desde
acúmulo na água doce, vida marinha, alterações endócrinas em humanos e animais. Também
foi possível observar o aumento do mercado eco consciente e seus consumidores na
cosmética, sendo os cosméticos dessa área, pautados no desenvolvimento sustentável, e os
produtos procurados pelos consumidores e mercado consciente são aqueles com menor
impacto ambiental – que possuem suas matérias primas de origem renovável, biodegradáveis e
são mais seguros. Por isso, esses cosméticos verdes/veganos/fitoterápicos/orgânicos/naturais
têm menos risco de poluição e bioacumulação. O Brasil tem uma grande diversidade natural,
colaborando para encontrar matérias primas, o diferenciando de outros países, e assim, possui
opções inovadoras para o desenvolvimento da cosmética natural. Mas é preciso frisar que, não
apenas por ser feita de maneira natural, o cosmético é bom para o organismo, ambiente ou foi
feito de maneira ética. Conclui-se com a pesquisa, que a cosmética verde tem um grande
potencial de crescimento no mercado e na sociedade atual, e também é necessária para
diminuir o impacto causado por outros cosméticos no nosso ambiente e na saúde.
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